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VERKSAMHETSPLAN 
 

• Rekrytering av aktiva ”samt aktivt arbeta med att få redan aktiva att    

stanna inom  sporten/föreningen.” 

• Klubbmoral. 

•  kvalité på träningar och läger. 

• Sponsorer. 

• Ökat föräldraengagemang/ Föräldrautbildning. 

• Fler föräldrar på våra tävlingar 

• Marknadsföring. 

• Föreläsningar, ex kost/näringslära, droger, mental träning. 

• Utbildning, för tränare, domare, tävlingssekreterare, styrelse etc. 

• Idrottsmässigt, SM-medaljer, fasta brottare i Länslagen/Landslagen. 
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•  Arbeta för att få igång skolbrottning  

• Utvecklingssamtal för aktiva. 

•  Större tävlingar inom/utom länet/landet. 

•  AP-träffar samt personalvård för våra anställda. 

•  Samarbete med andra föreningar i Kiruna, i Norrbotten men  

  också utanför länet/landet. 

•  AP-träffar samt personalvård för våra anställda. 

•  Medlemsvård. 

• Arbeta för att få fler aktiva till armbrytningen, samt att arrangera en  

  armbrytningstävling. 
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